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(Hetero-)sexistische Hassrede 
 

Heterosexismus 
LGBTIQ*-Feindlichkeit 
-  Homosexualität 
-  Bisexualität 
-  Transidentität 
-  Intergeschlechtlichkeit 
-  Queer 
 

«(…) das Befürworten und Fördern von oder Aufstacheln zu jeglicher Form von Verunglimpfung, 
Hass oder Herabwürdigung einer Person oder Personengruppe, ebenso wie jegliche Belästigung, 
Beleidigung, negative Stereotypisierung, Stigmatisierung oder Bedrohung einer Person oder 
Personengruppe und die Rechtfertigung der genannten Ausdrucksformen – aufgrund (….) von 
persönlichen Eigenschaften (…), darunter (...) biologisches oder soziales Geschlecht, 
Geschlechtsidentität und sexuelle Orientierung.» 

Sexismus  
Binäre Geschlechter-
hierarchien (Mann-Frau) 

(ECRI General Policy Recommendation N°15 on 
Combating Hate Speech vom 8. Dezember 2015) 

(Cattancin et al. 2006; Degele 2008; Haines et al. 2016; Swim & Campbell 2001) 25.11.20 / Lea Stahel / 3 

= Individuelles 
diskriminierendes 

Verhalten 



(Hetero-)	
sexistische	
Hassrede 

«Komplimente»	
und	Witze	 

Diffamierung 

Sexuelle	
Online-

Belästigung 

Geschlechter-
Trolling 

Slut- 
Shaming 

Digital	
Dating	
Abuse 

Bildbasierter	
sexueller	
Missbrauch 

Kinder &  
Jugendliche 

Hassrede 

online 

online 
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Einbettung in (hetero-)sexistische Online-Phänomene 
 

Geschlecht, 
Geschlechts-
identität, 
sexuelle 
Orientierung  



Relevante Plattformen 

Online-Spiele 

(z.B. Banaszczuk 2019) 25.11.20 / Lea Stahel / 5 



Klassische 
Webseiten  

Online-Spiele 

Relevante Plattformen Manosphäre 
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Klassische 
Webseiten  

Foren und Blogs  

Online-Spiele 

Relevante Plattformen 
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Relevante Plattformen 

Klassische 
Webseiten  

Foren und Blogs  

Etablierte Social-
Media-Plattformen  

Online-Spiele 

  

(«Code of Conduct», Total: 4364 Meldungen, Reynders 2020; Lingiardi et al. 2019) 25.11.20 / Lea Stahel / 8 



Klassische 
Webseiten  

Foren und Blogs  

Etablierte Social-
Media-Plattformen  

Online-Spiele 

Relevante Plattformen 

 Kommentarspalte 
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Klassische 
Webseiten  

Foren und Blogs  

Etablierte Social-
Media-Plattformen  

Dating-Plattformen 

Online-Spiele 

Relevante Plattformen 

 Kommentarspalte 
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Klassische 
Webseiten  

Foren und Blogs  

Etablierte Social-
Media-Plattformen  

 Chats 

Online-Spiele (1) ger.  Die isch en hässlichi Nutte  
  ‘She is an ugly slut.’ 

(2) fr.  C’est la pire pute  
  ‘She is the worst slut.’ 

(3) ger.  ih hasse so lehrer ih ha gaar nüt gseit u die bitch faat afa liire ..   
  ‘I hate those teachers, I said nothing, and that bitch begins to drone…’ 

(4) fr.  Il y a de ces poules dans la classe Passerelle  
  ‘There are those sluts in the ‘Passerelle’-class.’ 

(5) ger.  De isch so en wixxer  
  ‘He is such a wanker.’ 

(6) ger.  huere bitch !   
  ‘Fucking bitch!’ 

 

(z.B. Binder et al., Veröffentlichung bevorstehend) 

Relevante Plattformen 

Dating-Plattformen 

 Kommentarspalte 
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(EU Kids Online Schweiz, 
Hermida 2019) 

Mediennutzung von Kindern und Jugendlichen in CH 
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Häufigkeit (hetero-)sexistischer Online-Phänomene bei 
Kindern und Jugendlichen in CH & Ausland 

Online-Hassrede: 
ca. 20-30%; 30-55% 

Cybermobbing: 
ca. 5-30%; 5-60% 

Grooming: 
ca. 30%; 10-60% 

Online-Hassrede: 
ca. 5%; 5-20% 

Missbräuchliche Online-
Phänomene: 10-70% 

Geschlechterunterschiede! 

Beobachtende 

Betroffene 

Täter-
schaft 
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(z.B. Abreu und Kenny 2018;  Baier 2019; Craig et al. 2020; Smahel et al. 2020;  

Sorrentino et al. 2019; Stonard et al. 2014; Hermida 2019) 



Risikofaktoren 
•  Höheres Alter 
•  Belastung 
•  Sichtbarkeit  
•  Problematische Mediennutzung 
•  Spez. Gesetze, Normen etc. 
•  Spez. Vorerfahrungen und Persönlichkeit 
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Online-Hassrede: 
ca. 20-30%; 30-55% 

Cybermobbing: 
ca. 5-30%; 5-60% 

Grooming: 
ca. 30%; 10-60% 

Online-Hassrede: 
ca. 5%; 5-20% 

Missbräuchliche Online-
Phänomene: 10-70% 

Beobachtende 

Betroffene 

Täter-
schaft 

Häufigkeit (hetero-)sexistischer Online-Phänomene bei 
Kindern und Jugendlichen in CH & Ausland 

(z.B. Abreu und Kenny 2018;  Baier 2019; Craig et al. 2020; Smahel et al. 2020;  
Sorrentino et al. 2019; Stonard et al. 2014; Hermida 2019) 



(z.B. Brown 2018)  

Konflikte durch soziales Aufeinandertreffen 

Distanz und Unsichtbarkeit (z.B. Anonymität) 

Inhaltliche und metrische Manipulation 

Sofortige Veröffentlichung 

Kaum Sanktionen 

Aufmerksamkeit durch Simplifizierung und 
Dramatisierung 

Offline 
__ 

Online 
 

++ 

Begünstigende digitale Umwelt 

Einfache Vernetzung 

Zugängliche, vielfältige Verbreitungselemente 
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Negative Auswirkungen 
 

(Hetero-) 
sexistische Online-
Phänomene inkl. 

Hassrede 

Betroffene: 
 
 

emotional  
sozial 
beruflich/finanziell 

Aber: Individuelle/
soziale  

Unterschiede! 

Beobachtende und 
Gesamtgesellschaft: 
 
 

Indizien für:  
«Emotionale Ansteckung» 
Polarisierung 
Weniger prosoziales Verhalten 
Normalisierung von Intoleranz 
Analoge Hassverbrechen 

(z.B. Soral, Michal und Winiewski 2018; Amnesty International 2017; Woodlock 2017; Stonard et al. 2014; Jane 2018) 25.11.20 / Lea Stahel / 16 



Zivilgesellschaftliche Gegenmassnahmen (CH & Ausland) 
 

Kinder &  
Jugendliche, 
Bezugsper-

sonen 

Hassrede 

online 

online 
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Präventiv-sensibilisierend 
& intervenierend 
•  Wissensvermittlung, z.B. Medien- 

und Sozialkompetenz 
•  Sensibilisierung 
 
 
 

•  Individuelle Beratung und Meldung  
•  Monitoring und Gegenrede 

Umsetzungselemente, z.B. 
•  Praktisch und interaktiv mit Apps 

& Social Media 
•  Multiplikator*innen (z.B. 

«Influencer*innen») 
•  #Kampagnen 
•  Online-Hassrede veröffentlichen 
•  Beratung durch Gleichalterige 
•  Bereitstellung von 

Gegenredematerial 
•  Unterstützungsnetzwerke  

Wahrnehmung als Minderheitenproblem 
Holistische Perspektive / Ausdifferenzierung 

Mangelnde Ressourcen und Rahmenbedingungen 
Vernetzung/Austausch 

Herausforderungen 

Geschlecht, 
Geschlechts-
identität, 
sexuelle 
Orientierung  
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